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“As criancas sdo um simbolo do futuro, sendo fundamental, contudo,
ndo esquecer que elas SAO O PRESENTE e que as nossas acdes devem
garantir-lhes uma inféncia bem aproveitada, plena dos seus direitos
fundamentais, mas também dos seus deveres, como principios

bdsicos para criarmos a oportunidade de poderem ser o que quiserem,
oje e amanha.”

Dra. Micaela Fonseca, Representante do Governo
Regional Junto da CNPDPCJ



PREFACIO

“Eu no Mundo: de Maos Dadas pelos Direitos e Deveres” é o titulo
do presente livro, que nasce a partir de uma iniciativa da Comisséo
de Protecdo de Criancas e Jovens de Santa Cruz através do Projeto
“Mé&o da Prevencdo”, decorrente de um Concurso de Poesia Visual
direcionado a alunos de 5° ano de escolaridade da Escola Bdésica
e Secunddria de Santa Cruz. Deste modo pretende-se promover o
reconhecimento e interiorizacdo dos seus Direitos e Deveres como
agentes ativos no mundo, mediante uma prdtica positiva.

Ao folhearmos este livro seremos presenteados com belas e criativas
composicdes artisticas concebidas pelos alunos, que representam os
Direitos e Deveres das Criancas, de acordo com os seus conhecimentos
e valores.

Os participantes tiveram a oportunidade de realizar a sua Poesia
Visual dos seus Direitos e Deveres centrados na premissa dos trés RRR
(Respeito por Mim, Respeito pelo Outro, Responsabilidade das minhas
Acdes), tendo assim uma melhor consciéncia dos Deveres e Direitos
que caminham de mé&os dadas durante toda a sua vida.

E importante que através deste tipo de dindmicas consigamos semear
valores, incutindo a importdncia do respeito por si e pelo outro, da
obrigacédo de responder pelas suas préprias acdes e de agir de acordo
com os Direitos e Deveres Humanos.

Vivemos numa época marcada pela “Crise de Valores”, urge a unido
entre a familia, a escola e a sociedade, no sentido de inverter esta
situacdo, porque nada estd perdido, é possivel recomecar. Neste
sentido, acreditamos que este tipo de trabalho, aqui apresentado,
pode marcar a diferenca. Estamos a proporcionar as nossas criancas e
aos nossos jovens a aquisicdo de conhecimentos, o desenvolvimento de
capacidades e a promocédo de valores, atitudes e comportamentos que
certamente contribuirdo para a construcdo de um mundo mais justo,
inclusivo e soliddrio.

O leitor terd igual oportunidade de ler sobre os Direitos das criancas e
jovens retirados do Site da UNICEF e alguns Deveres que devem fazer
parte da sua prética didria, bem como conhecer um pouco sobre as
Comissées de Protecdo de Criancas e Jovens.

Sofia Henriques



A SABER...

E importante salientar que nem sempre as criancas e jovens tiveram
os seus Direitos defendidos e protegidos. Foi por isso que, em 20
de novembro de 1989, a Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU)
aprovou a Convencdo dos Direitos das Criancas em que 196 Paises
comprometeram-se a defender e a proteger todas as criancas e jovens
até aos 18 anos de idade. Esta Convencdo foi radicada em Portugal no
ano seguinte, em 21 de setembro de 1990.

E composta por 54 artigos, distribuidos por quatro Principios Bésicos:
o Principio da Né&o Discriminagdo; o Principio do Direito a Vida

e & Sobrevivéncia; o Principio do Respeito pela Opinido da Crianca

e o Principio do Interesse Superior da Crianca.



OS PRINCIiPIOS DA CONVENCAO

Estes Principios determinam que os paises e os seus governos tém a
obrigacdo de proteger todas as criancas e jovens contra todas as formas
de discriminacdo e de promover os seus direitos independentemente da
raca, cor, sexo, género, lingua, religido, opinido, etnia, etc. E nestes
Principios que estdo consagrados os Direitos das Criancas e Jovens que
procuram salvaguardar o bem-estar e a dignidade de todos e onde
estdo contemplados de forma igualitdria os direitos civicos, sociais,
politicos, econémicos e culturais.



O PRINCIPIO DO DIREITO A VIDA E A SOBREVIVENCIA

Defende que todas as criancas e jovens devem ter acesso a servicos
bésicos e a igualdade de oportunidades para que possam desenvolver-
se plenamente, nomeadamente ter acesso a todos os servicos
necessdrios & sua sobrevivéncia e vida e que lhes proporcione o seu
desenvolvimento fisico, mental, cognitivo, emocional, social e cultural.

O PRINCIPIO DA NAO DISCRIMINACAO

Defende que todas as criancas e jovens tém os mesmos direitos
independentemente da sua cor, religido, sexo, género, lingua, da sua
nacionalidade e origem étnica, da sua condicdo social ou econémica,
do seu nascimento, incapacidade ou de qualquer outra situacéo.



PRINCiPIO DO RESPEITO PELA OPINIAO DA CRIANCA

Defende que as criancas e jovens devem ser ouvidos, devem ser
livres de ter opinides sobre questdes que lhes dizem respeito e que as
suas opinides devem ser consideradas de acordo com a sua idade e
maturidade, incluindo em qualquer processo judicidrio ou administrativo
que lhes afete.

O PRINCIPIO DO INTERESSE SUPERIOR DA CRIANCA

Considera que o Interesse Superior da crianca deve estar presente
sempre que as autoridades de um pais tomem decisées que afetem e
ou digam respeito & suas vidas, nomeadamente no refente as decisGes
de Tribunais, das Autoridades Administrativas, dos Orgéos Legislativos,
das Instituicdes Piblicas e Instituicdes Privadas de Solidariedade Social.
Todas as decisdes devem ser tomadas tendo em conta o que for melhor
para as criancas e jovens.



COMO TUDO COMECOU...

Tudo comecou com uma iniciativa da CPCJ de Santa Cruz dentro do
Projeto “Mdo da Prevencdo” para celebrar o dia 20 de novembro - Dia
Internacional pelos Direitos das Criancas, em que foi lancado um desafio
aos alunos dasturmas de 50 ano de escolaridade da Escola Bésica
e Secunddria de Santa Cruz. A atividade consistiu num concurso de
Poesia Visual. mediante o qual os alunos criaram as suas composicdes
artisticas recorrendo & Poesia Visual para abordarem os seus Direitos
e Deveres. O objetivo primordial foi trabalhar junto dos alunos os seus
Direitos e Deveres e consciencializé-los para a importéncia dos mesmos
como pilares que regem a sua vida, que os protegem e salvaguardam,
que os priorizam no seu desenvolvimento integral e que os colocam
no mundo enquanto agentes ativos e participativos do seu processo
de desenvolvimento. Para tal, os alunos centraram a sua acdo nos
conhecimentos adquiridos ao longo da sua vida, utilizando a premissa
dos trés RRR como base para repensarem nos seus Direitos e Deveres,
nomeadamente no Respeito por Si, no Respeito pelo Outro e na
Responsabilidade das Suas Acdes...

Mais tarde, o Concurso Poesia Visual deu lugar a uma Exposicdo na
Casa da Cultura de Santa Cruz, com os trabalhos realizados pelos
alunos, que decorreu durante os meses de dezembro e janeiro, onde os
visitantes-leitores puderam vislumbrar e deliciar-se com tdo magnificas
Composicdes Artisticas.

Sdo estes mesmos trabalhos que o leitor pode apreciar ao longo
deste livro acompanhados com a descricdo dos Direitos das Criancas
e Jovens, alguns Deveres, bem como algumas informacdes sobre a
Comiss&o de Protecdo de Criancas e Jovens.

Procuramos através deste livro contribuir para a divulgacdo dos
trabalhos das criancas e da sua interac@o enquanto construtores do seu
conhecimento, quer académico, quer cultural, quer artistico, quer social
e pessoal contribuindo, deste modo, para a aquisicdo de conhecimentos
que lhes dizem respeito e que lhes sdo fundamentais, bem como para
a consciencializacdo e interiorizacdo de valores imprescindiveis &
construcdo da pessoa humana.

Consideramos relevante falar sobre as Comissdes de Protecdo de
Criancas e Jovens como forma dar a conhecer um pouco mais da
importdncia destas Instituicdes na salvaguarda e protecéo dos Direitos
das Criancas e Jovens.



A EXPOSICAO
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“EU NO MUNDO:

DE MAOS DADAS
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OLIVER 5°B
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DIREITO A REVISAO PERIODICA DE COLOCACAO

No artigo 25° encontra-se o direito das criancas em situacdes em que
estas sdo separadas das familias e sdo colocadas numa instituicdo para
fins de assisténcia, protecdo ou tratamento. As criancas, nestes casos,
tém direito a que revejam a sua colocacéo, de forma periédica, com o

objetivo de salvaguardar o seu bem-estar.



TIAGO SENA




JOAO G.

DIREITO AO NOME E NACIONALIDADE

No artigo 7° da Convencdo encontra-se explicito que todas as criancas
desde o seu nascimento tém direito a um nome, bem como o direito a
adquirirem uma nacionalidade e, sempre que possivel, tém também o
direito a conhecer os seus pais e serem criadas pelos mesmos.



DIANA 5°B




DIREITO A REUNIFICACAO DA FAMILIA

O artigo 10° da Convencéo diz que as criancas e os seus pais tém o
direito de deixar qualquer pais para poderem entrar no seu, com o
objetivo de se reunificarem e/ou para manutencdo das relacées

pais e filhos.

TIAGO LUIS 5°B
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DIREITO A BRINCAR, A LAZER, A ATIVIDADES RECREATIVAS E
CULTURAIS

O artigo 31° diz que todas as criancas tém o direito a brincar.
Tém direito ao repouso e a tempos lives. Tém o direito a participar
em jogos e atividades préprias para a sua idade. Tém o direito de
participar livremente na vida cultural e artistica, de ir ao teatro, de
participar em atividades de leitura, participar em eventos desportivos e
eventos culturais adequados & sua idade e que contribuam para o seu
crescimento, desenvolvimento da criatividade, do pensamento critico,
que despertem o gosto pelas artes e promovam o seu
desenvolvimento integral.
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CAROLINA 5°A

DIREITO A OPINIAO

No artigo 12° encontra-se definido que todas as criancas tém o direito
de formular os seus préprios pontos de vista, o direito de expressar suas
opinides livremente sobre todos os assuntos que lhes dizem respeito, e
as suas opinides devem ser consideradas, em funcdo da idade e da
maturidade da crianca.

Tém o direito a serem ouvidas em todos os processos judiciais ou
administrativos que as afetem, seja diretamente, seja por intermédio de
um representante ou de um érgdo apropriado, em conformidade com
as regras processuais da legislacdo nacional.



DETER AMORDEER

i

LIy TN L VY

2
.Qé
=
o
<5
=
v
=d
9
P
==
L
N\
A\
q:

M43 a?*iz*i(! 3dIW0)

GUILHERME 5°D




+ g 3 7
ot PN J .
i C‘/r J 4 J
— 3 berd \*- £
) < i ~ o )
= - A ?
5y [l Y =
o R
N 15 3 ' N .
)= "i\ '1_‘: P ‘ {:.‘ ) ) =
¥ © v @ & 5
) o 0 ' AP ) e N, AN
LA Sy k "‘i(')_L\f" ~\
I N .'\I]J c
< =, . - s AN <
Y v AV RN )
. S ‘ 2 S S DIREITO A LIBERDADE DE PENSAMENTO
' =4 ,-_jj( (0
3 y eV -y Sy o o o ~ oo < e
= &y S Y (NS O artigo 14° dita que todas as crianca tém o direito & liberdade de
oy /N \
‘.-‘.'21 .\}
0 '

pensamento, de consciéncia e de crenca religiosa.
Ca &
e Y

A
al
¢ 3
t
v )
~
[
"

FILOMENA 5°C



e P - : M.......
CRIANGAS NRO-DE VEn (B pe ANLTRN

K& IpS: ol
5 :

Y
Zh

G

e
'\
[V

IV SYANY [ sy

.._M J.\D.Ol__r.duA Wy ...__.Dn._.__

Qo
Grl._

F-wA N1y

& ¥q-

5 R
250} NN Sl

L

Wy | N

SANTIAGO 5°B




JOAO VITOR 5°A




.._ £l A 1A
O J
3

C s

4
e}
<
Ll
o
o
o)
O
<
(7]
<
—
Ll
<
o
=
<
o
<
=




DIREITO A PROTECAO CONTRA DESLOCACOES
E RETENCOES ILICITAS

O artigo 11° dita que os Estados tém a obrigacdo de combater e
<y & proteger as criancas de deslocacdes e retencdes ilicitas no estrangeiro
realizadas por um dos pais ou por terceiros.
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MARIANA 5°D
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DIREITO A PROTECAO DAS CRIANCAS PRIVADAS DO
AMBIENTE FAMILIAR

O artigo 20° diz-nos que os Estados tém a obrigacdo de assegurar
protecdo especial as criancas privadas do seu ambiente familiar, bem
como de zelar para que possam beneficiar de cuidados alternativos
e adequados ou colocacdo em Instituicdes apropriadas. Todas as
medidas referentes a esta obrigacdo devem ter devidamente em conta
a origem cultural das criancas.
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DIREITO A PROTECAO CONTRA A EXPLORACAO SEXUAL

No artigo 34° diz que todas as criancas tém o direito de ser protegidas
contra a violéncia e a exploracdo sexual, nomeadamente contra
a prostituicio e a participacdo em qualquer producdo de cardter
pornogrdfico.
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SOFIA 5°B

DIREITO A_ PROTE(;I'-'\O CONTRA A TORTURA
E PRIVACAO DA LIBERDADE

No artigo 37° diz que todas as criancas tém o direito de ser protegidas
contra toda a espécie de tortura, de penas ou tratamentos cruéis, da
prisdo ou detencdes legais. A pena de morte e a prisdo perpétua sdo
interditas para infracdes cometidas por pessoas menores de 18 anos de
idade. Sempre que uma crianca seja privada da sua liberdade deve ser
separada dos adultos, salvo quando para o seu superior interesse isso
ndo seja aconselhavel.

As criancas privadas da sua liberdade tém o direito a beneficiar de
protecdo juridica ou de qualquer outro tipo de assisténcia adequada,
bem como o direito a manter o contacto com a familia.
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DIREITO A ADMINISTRAQ[\O DA JUSTICA A CRIANCAS

O artigo 40° diz que as criancas suspeitas, acusadas ou reconhecidas
como culpadas de ter cometido um delito, tém direito a um tratamento
que promova o seu sentido de dignidade e valor pessoal, que tenha
em conta a sua idade e que vise essencialmente a sua reintegracéo na
sociedade.

As criancas tém direito a garantias fundamentais e a assisténcia juridica
ou outra adequada & sua defesa.
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OUVIR E RESPEITAR A OPINIAO DO OUTRO

E um dever escutar a opinido dos outros, compreender e respeitar que
existem diferentes pontos de vista e opinides.

NELIO 5°B
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oy DEVER FACE AO PROCESSO DE ENSINO

E um dever frequentar a escola com assiduidade, pontualidade, estudar,
fazer os trabalhos escolares e cuidar do material escolar.

NICOLE SILVA 5°A
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RESPEITAR OS ANIMAIS

E dever proteger, respeitar, amar e cuidar bem dos animais.

MICAELA 5°D






0L
e © do FeL I fat
A ~ =
o v, > v ? (
£ - vy - O
o R : C,‘\
LW N
Q. r Y
O e
O _ -
.D-. S— U
Q ) _é
S
Q —
< o C
»)
¢ m
0 n a
AN D O
X > 3
o u )
aO Q o =\
SM Q Q f@) %
-5 ~ S O
X 7
(1' ]
Ol

ANA 5°D

({X*Uhfa~
A’ A
) 3
¥
2
c
D
}\
a
g e,
e
o)
_\
a
=
O
R
Q
ks
D
Q
'\/(7: ‘So Q\J N

LEI DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS EM PERIGO

E importante salientar que muito mudou na vida das criancas e jovens
apés a Convencdo de 1989 sobre os Direitos das Criancas. Foi nesta
Convencdo que ficou definido que “Toda a crianca tem direito a viver
uma filiacdo vinculada com ambos os progenitores e juridicamente
estdvel, sem atropelos ou descontinuidades arbitrdrias ou injustificadas,
a luz do seu superior interesse, construindo-se uma ética no cuidar da
mesma, uma cultura da Crianca e um futuro de exceléncia para ela.
Mas nem sempre ela vive num mundo de maravilhas” (Guerra, Paulo in
Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo, 2019, p. 10).

Foi com base nesta visGo, de que nem sempre as criancas tém os
seus Direitos respeitados, que surgiu a Lei de Protecdo de Criancas e
Jovens em Perigo, em vigor em Portugal desde 1 de janeiro de 2001,
com o objetivo principal de Promover os Direitos e a Protecdo das
Criancas e Jovens em Perigo, de modo a garantir o seu bem-estar e
desenvolvimento integral.

A Promocdo dos Direitos e a Protecdo das Criancas e dos Jovens
em Perigo é da responsabilidade das Entidades com Competéncia
em Matéria de Infancia e Juventude, das Comissdes de Protecdo de
Criancas e Jovens e dos Tribunais. (Guerra, Paulo, in Lei de Protecdo
de Criancas em Perigo).



COMISSOES DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS

As Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) s@o Instituicdes
Oficiais ndo Judicidrias com Autonomia Funcional.

Exercem as suas atribuicdes em conformidade com a Lei de Protecdo
de Criancas e Jovens em Perigo (LPCJP) - Lei n.o 147/99 de 1 de
Setembro, que se aplica as criancas/jovens em perigo que residem ou
se encontram em territério nacional.

Funcionam em duas modalidades, Restrita e Alargada e contam com
a colaboracdo das autoridades administrativas, policiais, bem como
pessoas singulares e coletivas que, no seu conjunto, procuram as
melhores solucdes para identificar e salvaguardar as criancas e jovens
que estejam em situacdo de perigo.

As Comissdes de Protecéo de Criancas e Jovens tém como objetivos
primordiais: promover os Direitos das criancas e jovens, bem como por
fim a situacdes que possam afetar todos os contextos das suas vidas, tais
como a seguranca, a saide, a educacdo/formacdo e desenvolvimento
integral.

As Comissdes tém o papel preponderante de trabalhar com as familias,
de modo a identificar problemdticas, verificar necessidades, numa
atitude de apoio e orientacdo das familias ou de quem tenha a guarda
das criancas e jovens. As ComissGes procuram, em parceria com as
Entidades com Competéncia em Matéria de Inféncia e Juventude,
providenciar todos os meios fisicos e humanos, ferramentas e estratégias
que possam contribuir para o melhoramento da qualidade de vida das
familias e consequentemente para o bem-estar das criancas e jovens.



SUGESTOES DE PESQUISA

Convencdo sobre os Direitos das Criancas e Protocolos Facultivos.
Comité Portugués para a UNICEF; hitps://www.cascais.pt/sites/
default/files/anexos/gerais/new/unicef_convencao_sobre_os_
direitos_da_crianca.pdf

Site da UNICEF - Portugal
https://www.unicef.pt/unicef/em-portugal/

Video sobre os Direitos as Criancas
https://youtu.be/2txldr_OVcg

Site Nacional da Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens CPCJ
Nacional
https://www.cnpdpcj.gov.pt/inicio

Facebook da Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Santa
Cruz (CPCJ de santa Cruz)
https://pt-pt.facebook.com/cpcjstacruz/



RELATOS
DOS ALUNOS

Os relatos dos alunos presentes neste livro sGo a expressdo das suas
emocdes e sentimentos de felicidade, de dnimo e prazer por terem
participado no Concurso Poesia Visual, mediante o qual realizaram as
composicdes artisticas dos seus Direitos e Deveres, as quais puderam
ver expostas na casa da Cultura de Santa Cruz e que agora séo a
parte ilustrativa integrante desta obra.

Nestes relatos ndo houve a preocupacdo em verificar e/ou orientar
e corrigir a escrita, nem a gramdtica utilizada pelos alunos. Aqui o
mais importante foi a possibilidade dada a cada aluno de, livremente
e genuinamente, escrever o que sentiu no seu coracdo quando esteve
envolvido na atividade, quando, apés a mesma, péde observar os
resultados do seu trabalho exposto ao publico e apercebeu-se da
importdncia e do valor do seu desempenho e dedicacéo.

Consideramos, pois, que sdo estas pequenas sementes de valorizacdo
e reconhecimento nos alunos e do que cada um é capaz de fazer e
realizar que promovemos a vontade e o desejo crescentes de fazer mais
e melhor, com confianca, determinacéo, amor, alegria e dedicacdo....
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